
 

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Τρίτη 14 Νοεμβρίου 2023  

Ώρα 15.30 – 19.30  
Αίθουσα MC 3.5 

 
Α’ Μέρος: Τυπολογία Ασφαλούς χολοκυστεκτομής 

 
Προεδρείο: Κ. Τούτουζας, Δ. Παπαγόρας, Δ. Στεφανίδης 

 
Λαπαροσκοπική ανατομία χολοκυστεκτομής (σύνοψη συχνότερων 

προτύπων παραλλαγών του χολαγγειο-αγγειακού μίσχου) 
Δ. Παπαγόρας 

 
 Οδηγά σημεία και ζώνες ασφαλούς παρασκευής 

Δ. Παναγιώτου 
 

 Κρίσιμη οπτική ασφάλειας Ι: Πώς προέκυψε, και σε τι στοχεύει 
(αποπλάνηση από την εικόνα κατά την λαπαροσκόπηση, χωροταξικός 
αποπροσανατολισμός, παγίδες σφαλμάτων, κανονάρχισμα αξιώματος 
«πρώτα από όλα η ασφάλεια του ασθενούς» και απαράβατα βήματα 

ασφάλειας) J Hepatobiliary Pancreat Surg (2008) 15:284–292 
Π. Λυκούδης 

 
 Κρίσιμη οπτική ασφάλειας ΙΙ: τι είναι πώς τεκμηριώνεται και πώς 

βαθμολογείται (Ορισμός - αποκωδικοποίηση της ΚΟΑ, βαθμολογία 
κατά Sanford, time out, μέσα καταγραφής, πρότυπα έντυπα) 

Αλ. Χαραλαμπόπουλος 
 

Τεχνικές διαφυγής Ι: πότε και γιατί (αξίωμα της αποφυγής κάκωσης 
πάνω και πρώτα από όλα, σημείο καμπής – inflection point, σαφής 
ορισμός της πράξης διαφυγής [J Hepatobiliary Pancreat Sci (2019) 

26:123–127] 
Α. Νίνος 

 
 Τεχνικές Διαφυγής: πώς (μέθοδοι που επιτυγχάνεται) 

Γ. Αγιομαμίτης 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

Β’ μέρος: Βίντεο-προβολές 
 

Προεδρείο: Γ. Δουρίδας, Κ. Αυγερινός, Δ. Στεφανίδης 
Σχολιασμός: Δ. Παπαγόρας, Γ. Δουρίδας, Κ. Τούτουζας, Κ. Αλεξίου, 

Π. Λυκούδης, Αλ. Χαραλαμπόπουλος, Σ. Αρναούτος, 
Ν. Σικαλιάς, Δ. Στεφανίδης 

 
• Οδηγά σημεία προσανατολισμού και ανατομικοί στόχοι 

Rouvier sulcus, Lymphnode, segment IV, έλξη – θέση χοληδόχου 
κύστεως, ηπατοκυστικός χώρος (τρίγωνο), κυστικό πέταλο, δυο και 

μόνο δυο στοιχεία 
 

• Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή υπό το πρίσμα της ΚΟΑ 
Βίντεο που παραπέμπουν στην τυπολογία ασφάλειας με βήματα για τη 

επίτευξη της ΚΟΑ και την ασφαλή αποκόλληση του οργάνου από την 
κοίτη του ήπατος 

 
• Βαθμολογία και αξιολόγηση ΚΟΑ. Προς βαθμολόγηση περιπτώσεων 

βίντεο ή φωτό στα τρία κριτήρια της ΚΟΑ κατά Sanford Strasberg (J Am 
Coll Surg 2014;218:170e178) 

 
• Οξεία χολοκυστίτιδα και ΚΟΑ. Βίντεο βαριές χολοκυστίτιδες Nasser 

score >3 όπου επιτεύχθηκε ή όχι ΚΟΑ 
 

• Περιπτώσεις με τεχνικές διαφυγής. Λαπαροσκοπικές τεχνικές υφολικής 
χολοκυστεκτομής / χολοκυστοστομίας 

 
• Εργαστήριο Τυπολογίας Ασφαλούς Χολοκυστεκτομής (ΕΤΑΛΧΟ), ομάδα 

εργασίας της ΕΧΕ 
 
 


